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Samen werken aan verduurzaming van
flatcomplexen aan de Sportlaan

Door Erwin Mulders en Rutger van Hoogstraten

Langs de rand van de Vogelwijk staat aan de Sportlaan en sinds 2010 ook aan de
Houtrustweg een bonte verzameling flats. De uit het midden van de jaren vijftig
daterende Sportlaanflats kennen een complexe opgave bij het verduurzamen
en isoleren. Door samenwerking en uitwisseling van informatie komt dit proces
makkelijker op gang.

De hoge energieprijzen van de afgelopen tie van eigenaren en huurders spelen hier ech-
jaren hebben de urgentie om deze apparte- ter meer factoren een rol dan bij het isoleren
menten energiezuiniger en toekomstbesten- en verduurzamen van de rijtjeshuizen elders
dig te maken nog eens benadrukt. Door de in de wijk.

omvang van de gebouwen, de vaak gedateerde

constructie, de besluitvorming binnen vereni- Verkennende bijeenkomst

gingen van eigenaren (VVE'’s) en de combina- Hoog tijd voor Vogelwijk Energie(k) om eens
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poolshoogte te nemen bij deze VVE’s. We
hebben hiervoor een aantal personen aange-
schreven die we al kenden via eerdere contac-
ten (bijvoorbeeld bij ‘energiecoaching’) en ook
een oproep op wijkplatform Hoplr gezet. Op
2 oktober heeft een eerste bijeenkomst plaats-
gevonden waarbij ook Cor van Dijk van de
VVE-balie van de gemeente aanwezig was. De
agenda voor de avond was simpel: een rondje
langs de VVE’s, gevolgd door een gesprek over
verdere mogelijkheden tot samenwerking. We
bleken een fantastische groep mensen aan tafel
te hebben met veel kennis en ervaring, bijvoor-
beeld vanuit de duurzaamheidscommissie van
hun VVE of door de realisatie van een concreet
project.

Gezamenlijke warmteleiding

De conclusie van de avond was overduidelijk:
de VVE’s van de flats kunnen veel van elkaar
leren en het lijkt de moeite waard om in ge-
sprek te gaan over de mogelijkheid van een aan
te leggen gezamenlijke warmteleiding. Een
deel van de aanwezigen bleek bereid om met
ondersteuning van Vogelwijk Energie(k) het
initiatief te nemen voor vervolgstappen. Deze
initiatiefgroep kan natuurlijk verder groeien of
van samenstelling veranderen.

Vogelwijk Energie(k) heeft inmiddels een eer-
ste inventarisatie gemaakt van de stand van
zaken bij een aantal VVE’s en wil deze de ko-
mende tijd verder aanvullen. We hopen hier-
mee de VVE’s in staat te stellen om onderling
meer informatie en kennis te delen. Dit over-
zicht, nog maar deels ingevuld, staat op onze
website www.vogelwijkenergiek.nl Typ in het
zoekvenster het woord ‘Samenwerking’ en u
komt op de betreffende pagina. De flatbewo-
ners worden bij dezen van harte uitgenodigd
om ons te benaderen voor aanvulling van het

overzicht of interesse om in contact te komen
met een andere VVE. Dit kan via het mailadres
info@vogelwijkenergiek.nl

Energieadvies

Hoewel grote ingrepen vaak via de VVE gere-
geld moeten worden, houden individuele be-
woners uiteraard de mogelijkheid om eigen
maatregelen te nemen. Hierbij kunnen zij
hulp bij krijgen van een energiecoach, het
gemeentelijk programma Hou van je Huis en
de VVE-balie. De mogelijkheden en links zijn
ook te vinden op onze website. Trefwoord:
Energieadvies.

Energiecoaches
De energiecoaches uit de Vogelwijk krijgen mo-
menteel maar weinig aanvragen. Opmerkelijk,
zeker nu de winter eraan komt. Is iedereen al
klaar met verduurzamen? Zijn alle huizen al
klimaatneutraal? Was dat maar zo!

De coaches hebben de afgelopen tijd al met
aardig wat Vogelwijkbewoners de kansen
en mogelijkheden voor energiebesparing en
klimaatmaatregelen in kaart gebracht. Ver-
schillende bewoners zijn overgegaan tot iso-
latiemaatregelen, aanschaf van een warmte-
pomp of andere acties. De coaches vinden het
nog steeds leuk om te doen en veel wijkbewo-
ners zijn blij met onze diensten.

Wie ook graag gebruik wil maken van de gratis
adviezen van onze Vogelwijk-energiecoaches,
kan zich aanmelden voor een afspraak door de
bijgaande QR-code te scannen 6f door te kijken
op de website
www.duurzaamdenhaag.nl

Daar zie je de vraag staan Wat
wil jij doen? Klik dan op Energie
besparen en je komt vanzelf de
energiecoaches tegen.
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